e

/ HOPITAUX
| UNIVERSITAIRES

PARIS DESCARTES @ PARIS QUEST

o

L’extréme « Fast Track »

en Chirurgie Thoracique et Bariatrique

: 2¢me cours théorique et pratique

Les 28 et 29 Juin 2016 a PHEGP, Paris
Salle de Staff Pneumologie 4°™¢ ascenseur C

Organisation: Dr Das Neves Pereira (HEGP/Bz), Mme Darco (Bz)
Mr R Braida (Bz), Dr S Radoykov (HEGP),
Mr Mazzuia (Bz), Pr Le Pimpec-Barthes (HEGP)

Service de chirurgie Thoracique et Transplantation

HEGP, 20 rue Leblanc 75908 Paris
(Acces Ascenseur C 4°me étage)
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J1 Mardi 28 Juin 2016 :
Evidence Based Medecine: Extréme « Fast Track » (EFT)
8h00-8h30: Accueil et Inscriptions
8h30-9h15: Le Programme Binational Franco-Brésilien (EFT)
9h15-9h30: Discussion

9h30-10h00: Chirurgie Bariatrique ambulatoire (Marcus Mazzuia)
10h00-10h15: Discussion

10h15-10h45 Pause-café

Conditions du patient en pré et peropératoire

10h45-11h15: Le jetine préopératoire et les solutions de vidange gastrique
11h15-11h30: Discussion

11h30-12h00: Le role de 1a normothermie

12h00-12h15: Discussion

12h15-13h30: Déjeuner

Autres formes d’Analgésie

13h30-14h00: Solutions d’anesthésie locale peropératoire:
Laquelle ?, Quelle cible ? Quel volume ?

14h00-14h15: Discussion

14h15-14h45: Analgésie postopératoire sans opioides par voie orale
14h45-15h00: Discussion

15h00-18h00: Activités pratiques
15h00-16h00: Conseils et apprentissage des techniques de massage
16h00-18h00: Application des pratiques de I’EFT dans le service
18h00-18h30: « Debriefing » en salle de staff
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J2 Mercredi 29 Juin 2016
Le role de la médecine intégrative
8h00-8h15: Accueil
8h15-8h45: Le role de la médecine intégrative
8h45-9h00: Discussion
9h00-9h30: Bases Pharmacologiques-physiologiques-
EBM en Aromathérapie (Andrea Darco)

9h30-9h45 Discussion

9h45-10h15: Pause café
10h15-10h45: Atelier pratique d’ Aromathérapie
10h45-11h15: Le role des techniques de Massage/Pressothérapie en analgésie
post opératoire (EBM)
11h15-11h30: Discussion
11h30-12h15: Atelier pratique de massage dans 1’espace
« Bien étre chirurgie Thoracique »

12h15-13h30: déjeuner

13h30-14h00: L’auriculothérapie en postoperatoire (Rafael Braida)
14h00-14h15: Discussion
14h15-14h45: Atelier pratique d’ Auriculothérapie
14h45-15h30: Le role de la sophrologie et de I’Hypnose

(Stéphane Radoykov)
15h30-15h45: Discussion
16h00-16h15: Conselils pour les activités dans le service
16h15-17h30: Application pratique de I’EFT dans le service
17h30-18h00: « Débriefing » en salle de staff

18h00 Conclusions sur les 2 journées et remise attestations
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Selon les Langues parlées par des participants:

Cours en francais, anglais, espagnol, italien ou portugais
ou Cours en anglais si origines diverses.

Renseignements et inscriptions aupres de Marie Claire Sourzat

Nombre limité de participants

+33156093451
marie-claire.sourzat@aphp.fr

Y

Participation individuelle: 150 Euros




